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RESUMO

Os bovinos sdo animais produtores de
carne e leite e, durante a criagdo, ficam
expostos a agentes patogénicos e
possiveis afeccfes a serem tratadas com
antibioticos de diferentes classes, assim
como promotores de crescimento, com
objetivo do animal fornecer um produto,
principalmente a carne, com qualidade
superior. Porém, inumeras substancias
presentes nos medicamentos utilizados na
producdo podem deixar residuos na
carcaca dos animais e, chegando na mesa
do consumidor e promovendo riscos a
saude coletiva. Considerando toda
preocupacdo quanto ao uso incorreto dos
antibidticos relacionado ao grande
consumo de carne bovina mundial, o
presente trabalho tem como objetivo
apresentar, a partir de revisédo de literatura
cientifica, os riscos a saude pelo uso
indiscriminado  de  antibiéticos  mais
utilizados em bovinos para tratamento de
doencas e promocao de crescimento. Este

trabalho abordou, por meio de artigos
cientificos e outros estudos publicados
entre os anos de 2012 e 2023, com foco na
industria brasileira, informagcdes sobre o
tema. Foram apresentados 0s principais
medicamentos utilizados em tratamento de
bovinos e o0s riscos e impactos dos
residuos em carnes consumidas pelos
seres humanos, além de abordar a
importancia do uso consciente a fim de
garantir a seguranca alimentar. Pode-se
concluir que a andlise de presenca de
residuos de produtos veterinarios nos
alimentos de origem animal é essencial
para manutencdo da salde publica,
portanto o Médico Veterindrio assume o
importante papel de promover, assegurar,
garantir, atestar e certificar a qualidade dos
produtos.
Palavras-chave:
Medicamentos
indiscriminado.

Alimentos.
veterinarios. Uso
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ABSTRACT

Cattle are meat and milk producing animals
that during breeding may be exposed to
pathogenic agents and other conditions.
These are, in turn, treated with several
antibiotics from different classes, as well as
growth promoters, aiming at providing high-
quality products, mainly meat. However,
many substances present in drugs used in
cattle production can leave residues in
animal carcasses, reaching consumer table
and posing public health risks. Considering
concerns regarding the incorrect use of
antibiotics in relation to the signifcnat
consumption of beef worldwide, the present
study aims to discuss health risks caused
by the indiscriminate use of the most
commonly employed antibiotics in cattle
against diseases and promote growth,
based on a scientific literature review.
Scientific articles, undergraduate and
postgraduate course final papers and other
studies published between 2012 and 2023,
focus on the Brazilian industry were
compiled and discussed. The main drugs
used to treat cattle and the risks and
impacts of their residues in meat consumed
by humans are also presented, addressing
the importance of conscious use in order to
guarantee food safety. The presence and
monitoring of veterinary product residues in
food of animal origin is essential in public
health maintenance, with veterinarians
assuming an important role in promoting,
ensuring, attesting and certifying product
quality.

Keywords: Food. Veterinary medicines.
Indiscriminate use.

1 INTRODUCAO
Segundo o0 Regulamento da

Inspecéo Industrial e Sanitaria de Produtos

(RIISPOA, 2020),

carne as

de Origem Animal
entende-se  por massas
musculares e os demais tecidos que as
acompanham, incluida ou n&o a base
Ossea correspondente, procedentes das

diferentes espécies animais, julgadas

aptas para o0 consumo pela inspecéo

veterinaria oficial. Portanto, a carne bovina
€ extraida dos bovinos, em especial do
gado doméstico, e é rica em proteinas e
outros nutrientes, como vitaminas do
complexo B e sais minerais. O consumo
mundial da carne bovina estd em
crescimento continuo héa anos e, em 2021
ultrapassou os 60 milhdes de toneladas,
representando um ganho de 1,6% em
relacdo ao consumo do ano anterior
(USDA, 2021). Com isso, é notdrio que a
demanda pela carne esta em constante
crescimento e uma das principais razoes é
justamente suas propriedades nutricionais,
como a grande quantidade de ferro, zinco,
selénio, colina, gorduras, proteinas,
vitaminas lipossoluveis (A, D, E e K) e as
hidrossoluveis do complexo B,
principalmente a B12, contribuindo na
salude do organismo e alimentacdo da
populacdo humana, fornecendo todos os
aminoacidos essenciais para 0 corpo
funcionar de maneira correta.

Mello (2015), a

importancia dos alimentos no

Segundo
tempo
presente faz parte de cinco necessidades
basicas da humanidade: alimento, energia,
habitagdo, matéria-prima e  saude.
Entretanto, uma das mais importantes é a
saude, pois devido a falta de seguranca
dos alimentos, e a medida que a populacéo
cresce, a demanda por alimentos também
se expande, exigindo a garantia de que

todas as pessoas no mundo tenham
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acesso auma allmentagao segura, nutritiva

e de boa qualidade. E de acordo com a
Organizacdo das Nacdes Unidas para
Alimentacao e Agricultura (FAO, 1996), s6
existe seguranca alimentar quando todas
as pessoas, nao importa 0 momento, tém
acesso fisico, social e econdbmico a
alimentos que sejam suficientes, seguros e
nutritivos.

Diante do exposto, o objetivo do
trabalho é apresentar informacdes acerca
dos residuos de antibioticos em carne
bovina, com foco na industria brasileira,
apontando os riscos do consumo do
produto com vestigios de medicamentos
pelo ser humano e abordar a importancia
do uso consciente de farmacos em bovinos
levantando os riscos a saude coletiva e

possibilidades de melhoria na utilizagéo.

2 MATERIAL E METODOS

Foi realizado um levantamento
bibliografico por meio de uma revisdo
exploratéria da literatura e apresentado
uma visdo geral sobre os residuos de
antibiéticos em carne bovina e os efeitos na
saude humana. De acordo com Fonseca
(2002), a pesquisa bibliogréafica é feita a
partir do levantamento de referéncias
tedricas que foram previamente analisadas
e publicadas por algum meio de
comunicacao e o objetivo da pesquisa é a
procura de informag¢fes ou conhecimentos
prévios sobre determinado assunto do qual

Se procura a resposta.

Para o levantamento prévio da
revisdo de literatura, foram utilizadas as
seguintes bases de dados: Google
Académico, Scientific Electronic Library
Online (Scielo), Organizacdo das Nacbes

Unidas para Alimentacdo e Agricultura

(FAO), Governo Federal do Brasil,
Associacdo Brasileira das Industrias
Exportadoras de Carnes (ABIEC),
Empresa Brasileira  de Pesquisa

Agropecuéaria (EMBRAPA), Departamento
de Agricultura dos Estados Unidos (USDA)
e sistema de periddicos CAPES. A busca
nas bases de dados foi realizada por meio
chaves

das palavras “alimentos”,

[ T] ” u

“medicamentos veterinarios”, “riscos”, “uso

indiscriminado” e “vestigios” e uso das
conjunturas “e” e “ou”.

Os critérios de incluséo utilizados
foram artigos e estudos cientificos
disponiveis na lingua portuguesa, inglesa e
espanhola, publicados entre os anos de
2012 e 2023, enquanto os critérios de
exclusdo deram-se pelos que foram
publicados fora do periodo estabelecido e
gue ndo se enquadravam nas linguagens
citadas previamente.

Portanto, foram separados doze
artigos e estudos considerados mais
elaborados, com relevantes e importantes
informacdes sobre o assunto, para
agregacdo da informagdo no formato de
revisdo de literatura. Além disso, o
presente estudo abordou apenas dois dos

medicamentos amplamente utilizados, a
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oxitetraciclina e enrofloxacina, por decisédo

da equipe pela escassez de artigos em
literatura.
A andlise das informacgdes foi

realizada por meio de uma leitura
exploratéria do material encontrado, em
uma abordagem qualitativa, uma vez que
Se preocupou apenas com aspectos da
realidade que ndo puderam ser
guantificados, tendo entdo como foco a
explicacdo das informac¢des de uma forma
mais organizada e compreensdo das

mesmas (Fonseca, 2002).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Uso de antibidticos na cadeia
produtiva do bovino

Antibiéticos sdo farmacos muito
utilizados nos tratamentos clinicos tanto de
humanos quanto de animais e 0 uso
indiscriminado € uma das principais causas
para o desenvolvimento da resisténcia
bacteriana. Segundo a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA, 2020),
uma bactéria se torna resistente quando o
nivel de atividade antimicrobiana é
associado a uma alta probabilidade de
falha terapéutica, assim elas desenvolvem
determinados

uma resisténcia a

antibiéticos por meio de mutacdes e
geralmente as variacdes conferem um
aumento da concentracao inibitoria minima
(CIM) do antibidtico, mas muitas vezes o
aumento nao é suficiente para observar

uma resisténcia clinica ao composto.

A antibioticoterapia é muito utilizada
na pecuaria industrial para tratamento de
infeccBes em geral. Entretanto, o farmaco
utiizado de forma inadequada pode
resultar em problemas relativos a saude
coletiva. Apesar de vantagens no uso,
como a garantia do controle de doencas
gue podem afetar a capacidade produtiva
dos animais e tratamento preventivo de
enfermidades, muitos pecuaristas utilizam
os antibiéticos na producdo animal como
promotor de crescimento, para alavancar a
producdo em um curto periodo de tempo
(Ollé et al., 2017).

O Brasil é uma poténcia alimentar
mundial, principalmente guando
relacionado a produgédo de alimentos de
origem animal, pois € o maior exportador
do mundo e possui 0 maior rebanho
comercial de bovinos do planeta (IBGE,
2021). E atualmente, os consumidores
estdo se tornando muito mais exigentes,
buscando produtos com mais qualidade,
entre outras

(EMBRAPA,

2021). Embora existam maneiras naturais

sabor, gordura, maciez,

caracteristicas favoraveis
de melhorar a carne bovina, como por
exemplo aprimorando o manejo dos
animais a partr de um bem-estar
adequado, muitos produtores optam pelos
meios quimicos, de manutengdo mais
facilitada, como € o caso da utilizagédo de
farmacos no tratamento preventivo de
doencas e promocéo de crescimento dos

animais em busca geralmente por melhor
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aumento de

produtividade e

peso,
resultando em produto final de alta
gualidade em um curto periodo de tempo.
Com isso, visando garantir a seguranca de
alimentos, o Ministério da Agricultura e
Pecuaria (MAPA) instituiu o uso de uma
ferramenta de gerenciamento de risco, o
Plano Nacional de Controle de Residuos e
Contaminantes (PNCRC), que tem como
objetivo promover seguranca quimica dos
alimentos de origem animal produzidos no
Brasil (Brasil, 1999).

Apesar do uso de alguns farmacos
ser liberado, tanto para tratar enfermidades
guanto para melhoria do gado em questédo
de promover o crescimento, tornando a
carne mais suculenta, entre outros, ha um
limite maximo de residuos (LMR) a ser
rigorosamente seguido para que o alimento
seja seguro e apto para O consumo
humano, mas ha& a ocorréncia de
produtores que utilizam medicamentos
acima dos limites estabelecidos. Para isso,
o PNCRC

instru¢cdes normativas que se baseiam em

conta com importantes

testes previamente realizados para

verificacdo dos limites maximos de
residuos quimicos em produtos animais
aplicaveis no Brasil, como a Instrugdo
Normativa n° 42 de dezembro de 1999, que
tem como fung@o o controle e vigilancia
para evitar a violacdo dos niveis de
seguranga ou dos limites maximos de
residuos de substancias autorizadas, bem

como a ocorréncia de quaisquer niveis de

residuos de compostos quimicos de uso
proibido no pais e a Instrugdo Normativa n°
160, de julho de 2022, que estabelece os
tolerados (LMT) de

contaminantes em alimentos. Também, a

limites maximos

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), na Instrugdo Normativa n° 162,
estabelece a ingestdo diaria aceitavel,
dose de referéncia aguda e os limites
maximos de residuos para insumos
farmacéuticos ativos de medicamentos
veterinarios em alimentos de origem
animal (Brasil, 2022).

O Plano Nacional de Controle de
Residuos e Contaminantes
(PNCRC/Animal) tem

controlar e regulamentar a vigilancia, entdo

como objetivo
acOes sdo feitas para evitar a violacao dos
niveis de seguranca ou dos limites
maximos e substancias autorizadas e para
manter o controle sdo colhidas amostras
de animais abatidos e vivos, de derivados
industrializados e/ou beneficiados, que sédo
destinados ao consumo humano (Brasil,
1999).

Em 2012, o plano de amostragem
do PNCRC realizou uma analise que
contemplou 14.956 amostras, das quais 69
divergiam, sendo oito pertencentes a
espécie bovina. Em duas amostras de
musculo bovino, haviam residuos de
ivermectina; no figado, foram encontrados
vestigios de abamectina e ivermectina; e
uma amostra de leite continha residuos de

oxitetraciclina. Tais residuos geralmente
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sao detectados em niveis abaixo do limite

maximo permitido, assim favorecendo o
aparecimento reacoes de
hipersensibilidade e  resisténcia a

antibioticos, podendo também causar
tumores a longo prazo, pois 0 corpo
humano fica exposto a esses farmacos e
acaba se tornando imune ao proprio
medicamento, o que favorece a exposi¢ao
a patégenos (Caselani, 2014).

De acordo com Seri (2013 apud
2014),

sobre antibidticos verificaram que a

Caselani, estudos toxicoldgicos
penicilina é uma indutora de reacdes
alérgicas em individuos sensiveis, sendo o
leite contaminado um fator de risco, além
também de ter sido relatado que
o cloranfenicol estd relacionado a
discrasias sanguineas, que sao alteracbes
nos elementos que constituem o sangue,
seguidas de morte.

A carne bovina é uma das principais
proteinas consumidas no mundo, em
especial no Brasil, e segundo a Associacao
Brasileira das Industrias Exportadoras de
Carnes (ABIEC, 2021), o consumo per
capita foi de mais de 34,3 kg em 2020. Para
gue 0 CONSUMO Seja seguro, sem expor a
populacao a riscos, a legislacéo sanitaria e
de controle de alimentos vem sendo
continuamente atualizada. A carne
contaminada por residuos de antibiéticos é
considerada impropria para 0 consumo,
pois esta fraudada, tendo sua proibi¢cdo na

legislacdo do RIISPOA, que prevé a

condenacdao total da carcaca e 6rgaos, a
fim de evitar riscos a salde dos
consumidores e prejuizos a industria de
carne (Brasil, 2017).

A qualidade dos produtos carneos
derivados de bovinos esta diretamente
ligada as condi¢des sanitarias, nutricionais
e bem-estar dos animais e isso deve ser
utilizando as

seguido normas

estabelecidas e regulamentadas pelo
manual de Boas Préaticas Agropecuarias
(BPA), que se refere aos procedimentos
utilizados por produtores rurais para
assegurar a oferta de alimentos seguros e
tornar os sistemas de producdo mais
rentaveis. Entretanto, mesmo com a
aplicacdo de tais normativas, o uso de
produtos veterinarios em excesso pode
resultar em residuos na carne bovina,
representando um risco a saude publica.
Assim, torna-se indispensavel que o0s

medicamentos sejam submetidos as
andlises de possiveis riscos de ingestao
para estabelecimento do grau de perigo e
da probabilidade do aparecimento e
magnitude de efeitos adversos,
promovendo assim a seguranca total para
0 consumo do produto (Brasil, 2004).
Segundo Loureiro et al. (2016), a
resisténcia bacteriana aos antibidticos é
um dos principais problemas de saulde
publica mundial, tendo consequéncias
clinicas e econ6micas. A administracao de
medicacdes sem prescricdo e por pessoas

gue ndo tem conhecimento pratico e clinico
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€ muito comum na Medicina Veterinaria e

7z

0 uso indiscriminado é responsavel por

consequéncias como aumento da

morbidade e mortalidade, resultando em
perdas econdmicas e principalmente no
aumento da resisténcia bacteriana. De
acordo com o art. 157 do decreto n°® 9.013
do RIISPOA (Brasil, 2017), as carcacgas e
os 6rgdos de animais em que for
comprovada intoxicagdo em razdo de
tratamento por medicamentos ou ingestao
por acidente de produtos toxicos devem

ser totalmente condenadas, significando,

inclusive perda econbmica frente a
producao.

E importante salientar que a
resisténcia  bacteriana  ocorre  pela

constante exposicdo ao medicamento

utiizado no tratamento de alguma

enfermidade, ou como anteriormente

citado, no uso indiscriminado para
promover o crescimento dos bovinos,
fazendo com que o farmaco deixe de
exercer sua funcéo terapéutica e comece a
se reproduzir, gerando mutacdes que
podem ser resistentes aos medicamentos
(Aires; Asensi, 2018). Portanto, o presente
levantamento  bibliografico justificou-se
pela importancia do uso consciente de
antibioticos em animais, com intuito de
apresentar os riscos oferecidos a saude
dos consumidores, mostrando também a
necessidade e importancia do Médico
Veterinario na industria de carne bovina,

assegurando o cumprimento das leis

estabelecidas pelo Regulamento da
Inspecdo Industrial e Sanitaria dos Produto
de Origem Animal (RIISPOA).

Os grupos de antibiéticos mais utilizados
no tratamento de doencas em bovinos séo
as Tetraciclinas, Quinolonas, Beta-
lactdmicos e Sulfonamidas (Ramirez-
Villamizar et al., 2022). Dentro dos grupos
citados, os farmacos mais utilizados séo:
Oxitetraciclina, Enrofloxacina,

Cefalosporina e Sulfametazina.

3.1.1 Oxitetraciclina

A oxitetraciclina faz parte do grupo
das tetraciclinas e os representantes do
grupo apresentam o mesmo mecanismo de
acdo entre si, sendo bacteriostaticos
através da inibicdo da sintese proteica.
Sdo0 medicamentos muito indicados e
utilizados no tratamento de infec¢des do
trato respiratério e gastrointestinal (Silva,
2015).

Os farmacos da classe possuem
um amplo espectro de acdo e baixa
toxicidade, o que promove O USO
indiscriminado por parte de pecuaristas,
promovendo resisténcia bacteriana e,
consequentemente, presenca de residuos
da substancia na carne, podendo gerar a
resisténcia também em consumidores,
além de quadros alérgicos (Silva, 2015).
Por conta do risco, a ANVISA estabeleceu
limites méaximos de residuos na Instrucéo

Normativa n° 162, de julho de 2022 e o
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LMR de Okxitetraciclina em bovinos esta

descrito na tabela 1.

Tabela 1 - Limites Maximos de Residuos
de Oxitetraciclina em Alimentos de
Origem Animal

IFA Especie  rocido LMR
animal (mcg/Kg)
Oxitetraciclina Bovino  Musculo 200
Oxitetraciclina Bovino  Figado 600
Oxitetraciclina  Bovino Rim 1200
Oxitetraciclina  Bovino Leite 100
(mcg/L)

mas também nos animais. O LMR de

Enrofloxacina em bovinos, também

estabelecido pela ANVISA na IN n® 162, de
julho de 2022, esta descrito na tabela 2.

Tabela 2 - Limites Maximos de Residuos
de Enrofloxacina em Alimentos de
Origem Animal

Fonte: ANVISA (2022)

3.1.2 Enrofloxacina

Esta presente no grupo das
guinolonas, que s&o antibidticos com acgéo
bactericida e de absorcédo rapida, sendo
amplamente distribuidos pelos tecidos do
animal. As concentracbes mais altas do
farmaco estdo geralmente presentes no
figado e rins. E um medicamento muito
utilizado no tratamento de infeccbes
respiratérias complicadas causadas por
bactérias gram-negativas, gram-positivas e
micoplasmas, sendo também muito
importante no tratamento de mastite, que é
uma das maiores afeccdes em bovinos
destinados a producdo de leite (Silva,
2015).

O farmaco utlizado de maneira
inadequada pode acarretar em reacdes
alérgicas no consumidor e resisténcia

bacteriana, ndo apenas no ser humano,

IFA Especie  roido LMR
animal (mcg/Kg)
Enrofloxacina  Bovino  Musculo 100
Enrofloxacina  Bovino Figado 300
Enrofloxacina  Bovino Rim 200
Enrofloxacina  Bovino  Gordura 100
Enrofloxacina  Bovino Leite 100
(mcg/L)

Fonte: ANVISA (2022)

3.2 Uso indiscriminado e sua deteccéo
O uso continuo de farmacos pode
gerar graves riscos a saude, tanto humana
guanto animal, visto que quando utilizado
nos bovinos de forma inadequada podera
ocorrer uma resisténcia bacteriana e como
consequéncia 0s animais vao estar
susceptiveis a doencas, visto que o0s
medicamentos ndo serdo completamente
eficazes e entdo o tratamento sera

prejudicado, justamente conta da
resisténcia. Em relacdo aos humanos, os
riscos vao desde reacbOes alérgicas a
outros perigos que nem sequer a medicina
conseguiu ter conclusdes claras. Portanto,

percebe-se a falta de estudos acerca do
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relevancia,

tema abordado de grande

principalmente por se tratar de uma
guestdo de saude publica que envolve a
seguranca dos alimentos
Villamizar et al., 2022).

O estabelecimento de

(Ramirez-

limites
méaximos de residuos no Brasil é
competéncia do Ministério da Saude e é
realizado pela ANVISA, porém, os valores
internalizados no Mercosul, 0S
recomendados pelo Codex Alimentarius,
0s constantes nas Diretivas da Unido
Européia e os utilizados pela Food and
Drug Administration (FDA/USA) também
sdo aceitos (Castilho; Castro, 2023).

Com a ameaca a saude coletiva, 0s
técnicos da ANVISA revogaram a Instrucao
IN n°51 de 2019, e publicaram

novas normas sobre o0s

Normativa —
limites dos
medicamentos veterinarios utilizados em
animais de producéo, que esta presente na
Instrucdo Normativa n° 162 de 2022, que
estabelece as ingestbes diarias, doses e
limites maximos de residuos de
medicamentos veterinarios em alimentos
de origem animal. De acordo com a nova
normativa, todos os farmacos de uso
veterinario que foram registrados antes das
normas precisam ser regularizados, tendo
entdo um prazo de cinco anos para ocorrer
a mudanca e o0s que serdo registrados
devem estar dentro do limite indicado
(ANVISA, 2022).

Tendo em vista a importancia do

assunto e dos riscos, ha uma necessidade

extrema de detectar e quantificar os
residuos de antibiéticos presentes em
carne bovina e existem diversos métodos
para comprovar a presenca de vestigios de
duas técnicas se

farmacos. Logo,

destacaram na literatura cientifica, a
utiizacdo do Enzyme Linked Imunno
Sorbent Assay (ELISA), que é um teste
sorolégico imunoenzimético baseado nas
reacbes antigeno-anticorpo e o High
Performance
(HPLC), que é
liqguida de alta eficiéncia
Villamizar et al., 2022).

No teste de ELISA, os limites de

Liuid  Chromatography
a técnica de cromatografia

(Ramirez-

deteccdo dependem da extracdo e limpeza
feita na amostra, também dependendo de
como a mesma foi preparada. E um dos
testes mais utilizados pelos sistemas de
vigilancia do mundo inteiro e um ponto
positivo dele é que varias amostras podem
ser analisadas ao mesmo tempo, devido ao
baixo custo, rapidez e praticidade em
realiza-lo. E um método em que é preciso
reproduzir o anticorpo contra a molécula
gue deseja identificar ou detectar (Sales;
Rocha; Bressan, 2015).

A HPLC consiste em uma técnica
em gue ocorre a separacao na distribuicdo
de componentes de uma mistura entre um
fluido (fase mével) e um adsorvente (fase
estacionaria). A fase estacionéaria pode ser
um sélido ou um liquido que esteja situado
em um soélido estatico, seja empacotado

em uma coluna ou entdo distribuido por
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uma superficie, assim formando uma

camada fina. A operagdo mais comum da
HPLC é a fase em que a cromatografia é
altamente compativel com a andlise de
farmacos, sendo chamada de fase reversa
e que consiste em uma fase estacionaria
apolar e a mével com polaridade média. E
uma técnica que se destaca quanto a
determinagcdo de contaminantes em
alimentos por sua capacidade de

possibilitar  analises  qualitativas e

guantitativas. A cromatografia liquida
utiliza diversos detectores, entre eles o
indice de Refracéo, Ultravioleta,
Espalhamento de Luz, Fluorescéncia e
outros (Mendonca, 2012).

Os métodos utilizados para deteccdo de
residuos de antibioticos em carne bovina
atuam fazendo a inibicdo do crescimento
microbiano, agindo como receptores de
medicamentos ou como promotores de

ligacdo a proteinas (Silva, 2015).

4 CONCLUSAO

A exposicdo continua  aos
antibioticos, sem uma prescricao feita pelo
Médico Veterinario e correto uso, pode
resultar no aparecimento de reagdes
adversas, tanto nos bovinos quanto nos
seres humanos e a principal consequéncia
da administragdo inadequada dos
medicamentos é a resisténcia bacteriana.

Por outro lado, existem
possibilidades de utilizar os farmacos de

forma frequente, tendo como objetivo o

melhoramento animal e,
consequentemente, do produto, que nho
caso é a carne. Contudo, as autoridades
governamentais devem investir em
pesquisas sobre novos e mais eficazes
métodos de deteccdo de residuos de
medicamentos acima dos limites definidos
por leis nos alimentos, assim como
farmacos em que o uso continuo ndo seja
prejudicial para o animal e para o ser
humano.

Diante do exposto, verificou-se a
necessidade de acgbes publicas que
invistam em estudos relacionados ao tema.
Também é importante que canais oficiais
de comunicacado disseminem informacdes
reais aos consumidores leigos sobre os
produtos carneos e os limites méaximos de
residuos que podem estar nas carnes, para
que assim todas as pessoas possam ter
garantia da seguranca de alimentos, ou
seja, estarem conscientes de que estao
consumindo um produto que nao causara
efeitos adversos a saude do consumidor
guando o alimento for preparado e

consumido.
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