
Como evitar as
DTAs?

Podemos nos previnir 
contra das DTAs prati-
cando as boas práticas
de higiene na cozinha, 
não permitir a entrada de animais e insetos
no ambiente de preparo de alimentos,
armazenar os alimentos em local e
temperatura adequados, livre de umidade e
material orgânico,  consumir alimentos
prontos apenas de empresas cuja qualidade
seja comprovada.

As DTAs são doenças transmitidas por alimentos.
Estas doenças são causadas por microorganismos
como bactérias, vírus,  fungos e parasitas, através
da ingestão de alimentos e/ou água contaminados
por estes agentes patogênicos. 

Doenças
Transmitidas por
Alimentos

Não há nenhuma evidência de que o
novo coronavírus possa ser
transmitido por meio dos alimentos.
A Autoridade Europeia de Segurança
dos Alimentos (EFSA), quando
avaliou esse risco em outras
epidemias causadas por vírus da
mesma família, concluiu que não
houve transmissão por alimentos.

Todo ano doenças alimentícias causam:
- 1 a cada 10 pessoas adoeçem
- 33 milhões milhões de vidas saudáveis
perdidas
-Doenças alimentícias podem ser
mortais, especialmente em 
crianças abaixo de 5 anos
- Crianças contam quase 1/3 de
 mortes por doenças alimentícias
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Você Sabia?

A Organização Mundial de
Saúde (OMS) mostrou dados
que estimam a morte de mais
de dois milhões de pessoas
por doenças diarreicas,
adquiridas pelo consumo de
alimentos contaminados

Essas doenças afetam tanto
países de economia periférica
(Brasil), quanto países com
alto nível de desenvolvimento
econômico, como países
europeus e Estados Unidos.

A Salmonella é considerada a
maior causa de DTA no mundo,
sendo transmitida através do
consumo de alimentos
contaminados, principalmente
carne, aves, ovos e leite 

O médico veterinário tem um papel
muito importante dentro da saúde
pública, estando diretamente ligado
as DTA’s, por ser responsável pela
maior parte da cadeia produtiva de
alimentos de origem animal. Cerca
de 60% dos patógenos humanos são
de origem animal, a cada ano surgem
pelo menos 5 novas doenças e 20%
de perdas globais de produção
animal são decorrentes de doenças.
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