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DIFERENCAS ENTRE
Ovo branco e ovo marrom (vermelho)

O que influéncia a colorac¢do da casca do ovo
é a raca, genética das galinhas que os botam.
Galinhas das penas brancas véo botar ovos

brancos, enquanto galinhas da plumagem

marrom botam ovos da casca marrom.

A coloragdo da casca do ovo ndo indica
nenhuma diferenca nutricional significativa.

E OS OVOS CAIPIRAS?

Engana - se quem pensa que a coloragdo da casca esta
relacionada ao fato do ovo de ser ou ndo caipira. Como
dito antes, o que difere esta coloragdo é a raca da galinha.
Ja o que classifica o ovo como sendo ou ndo caipira, é o
modo de criagdio das galinhas.

Ovos CAIPIRAS scio provenientes de galinhas criadas de
maneira livre, sem o uso de gaiolas, neste tipo de criagdo
ndo se faz o uso de antibiéticos.

Ja os ovos de granja, scio originados de galinhas criadas em
gaiolas em um esquema de producdo industrial.

NEM TODO 0VO DA CASCA MARROM E CAIPIRA

ARMAZENAMENTO CORRETO DOS OVOS:

Guarde os ovos na geladeira, mas nao na porta. Esta regiao sofre
muita variacao de temperatura.

Nao lave os ovos antes de guarda-los, isto pode remover a cuticula
protetora da casca e facilitar a entrada de microorganismos.



